LEKCE 1-3  I jednoduché zálohování zabrání velkým ztrátám dat (MF DNES)


Jen málokterému uživateli se nestalo něco podobného: najednou zjistil, že cenná data jsou pryč (např. diplomová práce, román, účetnictví apod.). Vše přišlo vniveč!!

Bezpečnost dat lze zvýšit dobře prováděným zálohováním. „Zálohování“ není nákladné zařízení. Lze zálohovat na následující média:

· Diskety

Na diskety zálohujeme, pokud používáme malé objemy dat. Je to levné a mechanika je v každém počítači. Dnes jsou standardem diskety 3,5“ s kapacitou 1,44 MB. Umožňují uskladnit malé objemy dat, a proto se hodí pro texty, tabulky, malé databáze apod. Jsou nevhodné pro archivaci obrázků a objemných souborů. Mechanika je pomalá, citlivá na prach, magnetické pole, teplotu.

· Vysokokapacitní magnetická média, ZIP

Mají daleko větší kapacitu a jsou rychlejší než diskety. Jejich kapacita je 100 až 250 MB a jsou tři krát až desetkrát rychlejší než disketa. Jsou určeny pro malé a střední objemy dat, nehodí se pro velké objemy. Mechaniky i média jsou drahá, cena se pohybuje od 300 až 500 Kč za 100 MB. Jsou ohrožena prachem, magnet.polem, podléhají opotřebení.

· Výměnné harddisky, výměnné vysokokapacitní disky

Ideální pro zálohování velkého objemu dat. Jsou velice rychlé a nabízejí prostor 2 GB až 25 GB. Cena harddisků je asi kolem 150 Kč za 1 MB. Cena  vysokokapacitního  disku je nižší, asi 50 Kč za 1 MB. Disky jsou citlivé na otřesy a mag.pole.

· DVD disky

· CD-R, CD – RW

Lze uložit velký objem dat za malé peníze. CD-R lze vypálit pouze jednou, CD-RW lze tisíckrát přepsat. CD-R lze načíst na každém PC, který je vybaven mechanikou CD-ROM.  Zápis  potřebuje speciální mechaniku („vypalovačku“). 100 MB na CD-RW stojí 25 Kč, na CD-R asi 7 Kč. Media jsou odolná vůči magnet. poli, prachu.

· Páskové mechaniky (streamery)

Lze uložit levně ohromné množství dat, ale práce s daty je pomalá. Streamery mají kapacitu do 10 GB. 100 MB stojí asi 12 Kč. Pásky jsou citlivé na prach a magnet.pole.

Základní zásady zálohování:

1. Uchovávej data pouze v jednom adresáři. Vytvoř si zde přehlednou strukturu v případě potřeby.

2. Frekvence zálohování závisí na rychlosti, s kterou děláte úpravy či tvoříte nové soubory. Pokud pracujete s hodně soubory, zálohujte alespoň jednou za den.

3. Zálohujte pouze data, programy můžete znovu nainstalovat.

4. Vždy zálohujte na výměnné médium (uložení druhé kopie na HD zvýší bezpečnost proti smazání, ale při virovém útoku či selhání disku jsou data pryč).

5. Pro důležité soubory si vytvořte dvě kopie, dejte je na různá místa (prevence proti krádeži a živelné pohromě).

6. Záložní kopie skladujte v pokojové teplotě, chraňte před slunečním světlem, žárem, prachem, magnetickým polem a mechanickým poškozením.

Poznámka::

Ceny nejsou aktualizované!!!!!!

